
厨房だより
令和2年11月3日（月） 文化の日

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより（11月号）

令和2年11月23日（月） 勤労感謝の日

天ぷら

山菜おこわ

茶碗蒸し 胡麻和え

清汁 梨

土曜日の朝は

洋食メニューです♬

・あんぱん

・オムレツ

・ｸﾘｰﾑｺｰﾝｽｰﾌﾟ

・フルーツミックス
やわらかヒレかつ丼

・赤飯 ・煮しめ

・茄子のマリネ

・清汁 ・マンゴー




